
 «Утверждаю» 

Директор МАДОУ «Детский сад № 36  

общеразвивающего вида» г.Печора  

                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 

Режим занятий в МАДОУ «Детский сад № 36 общеразвивающего вида» г.Печора  

на 2024 - 2025 учебный год. Ранний возраст, I младшие группы 

 

 Гр. № 8 

ранний возраст 

Гр. № 4 

I младшая 

Гр. № 12 

I младшая 
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9- 00 Предметная деятельность «Расширение ори-

ентировки в окружающем»  

 

 

16-00 Деятельность со строительным материалом 

 (конструирование)  

 

9-00 Игровое занятие «Речевое развитие» 

 

 

15-30 Музыкальное развитие  

9-00 Игровое занятие «Речевое развитие» 

 

 

16-00 Музыкальное развитие  

в
т
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к

 

9-00 Предметная деятельность с дидактическим 

материалом 

 

 

16-00 Развитие движений 

9-00 Бассейн 

 

 

15-30 Физическое развитие 

 

 

10-00 Бассейн 

 

 

16-00 Физическое развитие 

 

 

ср
ед

а
 

9-00 Предметная деятельность «Речевое разви-

тие» 

 

 

16-00 Музыкальное развитие 

 

9-00 Игровое занятие «Художественно-эстетическое 

развитие» (рисование) 

 

 

16-00 Музыкальное развитие 

 

9-00 Игровое занятие «Художественно-эстетическое 

развитие» (рисование) 

 

 

15-30 Музыкальное развитие 

 

ч
е
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9-00 Предметная деятельность с дидактическим 

материалом 

 

 

16-00 Развитие движений 

 

9-00 Игровое занятие «Речевое развитие» 

 

 

16-00 Физическое  развитие  

 

 

9-00 Игровое занятие «Речевое развитие» 

 

 

15-30 Физическое  развитие  
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9-00 Предметная деятельность «Расширение ори-

ентировки в окружающем и развитие речи»  

 

 

16-00 Музыкальное развитие 

 

9-00 Игровое занятие «Художественно-эстетическое 

развитие» (лепка/конструирование) 

 

16-00 Сенсорика 

 

 

 

9-00 Игровое занятие «Художественно-эстетическое 

развитие» (лепка/конструирование) 

 

16-00 Сенсорика 

 

 

 

 

ООД не более 10 минут. Всего не более 10 раз в неделю. 



 

 

 
 

«Утверждаю» 

Директор МАДОУ «Детский сад № 36  

общеразвивающего вида» г.Печора  

 

Режим занятий в МАДОУ «Детский сад № 36 общеразвивающего вида» г.Печора 

 на 2024 - 2025 учебный год. II младшие, средние группы 

 

 Гр. № 6 

II младшая группа 

Гр. № 7 

средняя группа 
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 9.00 Речевое развитие 

 

 

10.30 Физическое развитие на улице 

9.00 Физическое развитие 

 

9.30 Познавательное развитие. ФЭМП 
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9.00 Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

 

15.30 Музыкальное развитие 

 

9.00 Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

 

 

16.10  Музыкальное развитие 
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9.00 Физическое развитие 

 

10.00 Познавательное развитие. ФЭМП 

9.40 Физическое развитие 

 

10.00 Речевое развитие  
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9.00 Бассейн 

 

 

15.30 Музыкальное развитие 

 

 

10.00 Бассейн 

 

 

16.10 Музыкальное развитие  
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8.50 Физическое развитие 

 

9.30 Художественно-эстетическое развитие (лепка, аппликация, ручной 

труд) 

 

 

9.00 Художественно-эстетическое развитие (лепка, аппликация, ручной 

труд) 

 

10-30 Физическое развитие на улице 

     

 

 

ООД во II младших группах не более 15 минут. В средних группах – не более 20 минут. Всего –не более 11 (+ бассейн) раз в неделю 
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Режим занятий в МАДОУ «Детский сад № 36 общеразвивающего вида» г.Печора  

на 2024 - 2025 учебный год. Старшие группы 

 

 Гр. № 2 

 старшая группа 

 

Гр. № 3 

старшая группа 

 
  

п
о

н
е
д

ел
ь

-

н
и

к
 

9-40 Физическое развитие 

 

 

10-10 Познавательное развитие. ФЭМП 

 

9-00 Познавательное развитие. ФЭМП 

 

 

10-10 Физическое развитие 
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9 – 00 Музыкальное развитие 

 

 10-00 Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

 

 

9 – 00 Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

 

 

9-40 Музыкальное развитие 
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9-00 Бассейн 

 

10-30 Речевое развитие. Основы грамоты 

 

 

 

9-00 Речевое развитие. Основы грамоты 

 

 

10-30 Бассейн 

 

 

ч
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 9-40 Музыкальное развитие 

 

11-30 Физическое развитие на улице 

 

9-00 Музыкальное развитие 

 

11 – 00 Физическое развитие на улице 
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 9-00 Художественно-эстетическое развитие (лепка, аппликация, ручной труд) 

 

10-10 Физическое развитие 

 

 

9-40 Физическое развитие 

 

10-00 Художественно-эстетическое развитие (лепка, аппликация, ручной труд) 

 

 

ООД в старших группах не более 25 минут. Всего в старших – не более 13 (+ бассейн) раз в неделю. 
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Режим занятий в МАДОУ «Детский сад № 36 общеразвивающего вида» г.Печора  

на 2024 – 2025 учебный год. Подготовительные группы 

 

ООД  в подготовительных группах  не более 30 минут. Всего – не более 13 (+бассейн)  раз в неделю. 

 Гр. № 1 

подготовительная группа 

 

Гр. № 5 

подготовительная группа  
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 9-00 Музыкальное развитие 

 

11-00 Физическое развитие на улице 

 

 

10-00 Музыкальное развитие 

 

11 – 30 Физическое развитие на улице 
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9-00 Физическое развитие 

 

10 – 00 Речевое развитие. Основы грамоты 

 

9-00 Речевое развитие. Основы грамоты 

 

 

10-00 Физическое развитие 
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9-00 Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

 

 

10-00 Музыкальное развитие 

 

 

 

9-00  Музыкальное развитие  

 

 

10-00  Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

 

ч
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9 – 00 Познавательное развитие. ФЭМП 

 

 

10-00 Физическое развитие 

 

 

 

9-00 Физическое развитие 

 

10-00 Познавательное развитие. ФЭМП 
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9 – 00 Бассейн 

 

 

10-00 Художественно-эстетическое развитие (лепка, аппликация, ручной труд) 

 

 

9-00 Художественно-эстетическое развитие (лепка, аппликация, ручной труд) 

 

 

10 – 30 Бассейн 
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